
茨 城 新 聞 社 杯 

第２５回茨城県ドッジボール選手権大会 

開 催 要 項 

１ 趣 旨  

だれでもが手軽に楽しめるドッジボールをとおし、友情の輪を広げ、運動の楽 

しさを味わうことを目的として本大会を開催します。 

 

２ 競技種目、期日及び会場 

（１）チャンピオンシップの部及び子ども会・フレンドリーの部 

令和４年１０月１日（土）  リリーアリーナMITO（青柳公園市民体育館） 

（水戸市水府町８６４－６） 

役員準備   ８：１５ 

開場・受付  ８：３０～ 

監督会議   ８：４５ 

開会式    ９：００～ 

閉会式   １７：００(予定) 

（２）ジュニアの部及び中学生の部 

令和３年１０月１５日（土） 水戸市総合運動公園体育館 

（水戸市見川町２２５６） 

役員準備   ８：１５ 

開場・受付  ８：３０～ 

監督会議   ８：４５ 

開会式    ９：００～ 

閉会式   １７：００(予定) 

 

３ 主 催 (株)茨城新聞社 茨城県ドッジボール協会 

 

４ 後 援 茨城県教育委員会 

 

５ 協 賛 お弁当のひろうら （有）大谷屋染工場 

 

６ チーム編成 

（１）チャンピオンシップの部 

・小学３年～６年で構成されたチーム 

・男子、女子、混合を問わない。プレイヤーは１０名、登録は２０名ま 

で。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 



（２）子ども会・フレンドリーの部 

・小学３年～６年で構成されたチーム 

・男子、女子、混合を問わない。プレイヤーは８名、登録は２０名ま 

で。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

（３）ジュニアの部 

・小学１年～４年で構成されたチーム 

・男子、女子、混合を問わない。プレイヤーは８名、登録は１５名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

（４）中学生の部 

・中学１年生～３年生で構成されたチーム（※女子は高校３年生まで出場可） 

・コート内に１名以上女子がいること。 

・プレイヤーは８名、登録は１５名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

  

※チャンピオンシップの部とジュニアの部及び子ども会・フレンドリーの部とジ 

ュニアの部のダブル登録を認めます。 

 

７ 参加費 

チャンピオンシップの部    ９,０００円 

子ども会フレンドリーの部   ８,０００円 

ジュニアの部           ８,０００円 

中学生の部            ８,０００円    

※支払方法：当日受付にてお支払いください 

 

８ 申込方法 

令和４年９月１９日（月・祝）までに参加申込書をメール（info@idba.jp）又はＦＡ

Ｘ（029-302-4029）にて大会事務局にお申込みください。 

 

９ ご協力のお願い 

茨城新聞のご購読申し込みにご協力をお願いします。 

 

10 競技方法 

数チームによる予選リーグを行い、その順位により全チームが決勝トーナメント 

に進出し、勝ち抜き戦により上位チームを決定する。 

 

11 競技規則 

（１） ルールは JDBA日本ドッジボール協会公式ルールによる。その他、監督会 

議での申し合わせ事項を適用する。 

（２） コートサイズは、中学生の部は内野１１Ｍ外野３Ｍ、その他は内野１０Ｍ外野３ 

Ｍとする。 

mailto:info@idba.jp


（３） 使用ボールは、モルテン、ミカサの公認球を併用する。 

（４） 試合は、予選リーグは５分１セットマッチ。決勝トーナメントは５分１セットマッチ 

で行う。ただし、チャンピオンシップの部については準々決勝から、子ども会・フレ 

ンドリーの部は決勝のみ、ジュニア及び中学生の部については準決勝から１セット

５分３セットマッチで行う。 

（５） 終了時の内野人数が同数の場合、①予選リーグ：引分けとする②決勝トーナメ 

ント：試合（セット）終了時の状態でＶポイントゲームとする。 

（Ｖポイントゲームでは、先にアウトを取ったチームを勝ちとする。） 

（６） 予選リーグは総当たり戦を行い、合計勝点の多いチームが上位とする。 

（勝ち：２点、引分け：１点、負け：０点） 

（７） 勝点合計が同点の場合は、次の順で順位を決定する。 ①各試合終了時の味方 

内野人数の合計の多いチーム ②直接対決で勝ったチーム ③各試合終了時の相手内 

野人数の合計の少ないチーム 

（８） 中学生の部については、ワンタッチは適用しない。 

また、必ずコート内に１名以上の女子プレイヤーを参加させること。 

（８） 審判への抗議・アピール行為は認めない。 

（９） 選手への厳しい指導(体罰・罵声等)があった場合は、大会本部より処分を下す

ことになります。 

 

12 関東大会への推薦について 

チャンピオンシップの部の上位４チームについては１０月２３日（日）に埼玉県・ウ 

イングハット春日部日で行われます第２３回関東ドッジボール選手権大会へ推薦し

ます。 

  また、中学生の部の上位チームについては、東京で行われます第３回関東中学生

ドッジボール選手権に推薦します。 

 

13 その他 

・必ず責任者及び保護者が引率して下さい。 

・引率者のいない場合は試合をさせることは出来ませんのでご注意下さい。 

・参加選手には万一の事故に備え「スポーツ安全保険」への団体加入を義務付け 

ます。 

・大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。競技中に選 

手が負傷した場合、会場において応急処置をいたしますが、主催者はその後の 

責任を負いませんのであらかじめご了承ください。また、大会会場までの往復 

中の事故等及び車上荒らし、置き引きについても責任を負いかねますのでご注意

ください。 

・大会当日プラカード（横６０ｃｍ、高さ２０ｃｍ、柄の高さ９０ｃｍ以内）を 

作成し持参してください。 

・お弁当は、全チーム必ず茨城県ドッジボール協会へお申込み下さい。 

・新型コロナウイルス感染防止対策として、茨城県ドッジボール協会作成『新型 

コロナウイルス感染症拡大予防マニュアル』の徹底をお願いします。 



※今後の新型コロナウイルス感染症(ＣＯＶＩＤ－１９)の感染拡大状況等に変 

動があった場合には、関係各諸官庁の指示及び要請により延期又は中止とな 

る場合もありますので、重ねてご了承頂きますよう宜しくお願い申し上げま 

す。 

 

14  組合せ抽選会及び監督会議 

今年度については、コロナウイルス感染症拡大に伴い、組合せ抽選は協会に 

て厳正に行います。抽選後は、県協会ホームページに掲載します。 

  また、監督会議は当日実施しますので、スケジュールをご確認ください。 

 

15  大会事務局 

〒310-0031 茨城県水戸市大工町 1-2-22 茨城県ドッジボール協会 

E-mail： info@idba.jp 📠029-302-4029  

📱 090-2657-3785 

 

以上 
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