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第３５回春の小学生ドッジボール選手権

茨城県大会

大 会 要 項

１ 日 時 令和８年２月８日（日） ９：００～１７：００

開 場 ８：３０ 受 付 ８：３０

監督会議８：４５

開会式 ９：００ 競技開始 ９：２０

役員集合（会場設営）７：５０

２ 会 場 アダストリアみとアリーナ

茨城県水戸市緑町２-３-１０ TEL０２９－３０３－６３３５

３ 主 催 茨城県ドッジボール協会

４ 後 援 一般財団法人日本ドッジボール協会 茨城県教育委員会

茨城県レクリエーション協会

８ 協 賛 風林亭弁当

９ 競技種目

（１）チャンピオンシップの部 （１２人制 全国大会の出場を目指すＤ－１登録チー

ム）

（２）子ども会・フレンドリーの部（８人制 県内でドッジボールを楽しむチーム）

（３）キッズの部 （７人制 県内でドッジボールを楽しむチーム）

10 大会参加費

チャンピオンシップの部 ９,０００円

子ども会・フレンドリーの部 ７,０００円

キッズの部 ７,０００円

※参加費は、大会当日に受付にてお支払いください。



※全カテゴリー帯同審判制となります。帯同審判員がいない場合は、参加費の他に

１名につき３,０００円頂戴します。（Jr 審判員は、協力審判員となりますのでご

了承ください。

11 競技方法

（１） 試合は予選リーグを経て、決勝トーナメント方式で行う。チャンピオンシップの部

においては、決勝トーナメントにシード枠を設けます。

（２） 予選リーグの組み合わせは、チャンピオンシップの部は、組み合わせ抽選会で決

定する。子ども会・フレンドリーの部およびキッズの部は、競技委員会が抽選を行

い決定する。

12 競技規則

（１） ルールは、一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールに則って行う。

（２）今大会は、下記のように試合を実施する。

・予選リーグは５分１セットマッチ

・決勝トーナメントは５分１セットマッチ

・チャンピオンシップの部については、準々決勝、準決勝、決勝は５分３セットマッ

チ。

・その他については、決勝のみ５分３セットマッチ。

・試合時間の計測はランニングタイム制とする。ただし、チャンピオンシップの部の

決勝戦は実働制とする。

（３）チャンピオンシップの部のチーム編成は、下記のとおりとする。

1 出場選手は、ＪＤＢＡ Ｄ－１登録メンバー（最大２０名まで）の中からエントリ

ーした１２～２０名までとする。

2 監督・コーチ・マネージャーは各１名とする。

ベンチ入りするチーム役員（監督・コーチ・マネージャー）全員が公認指導者資

格

（Ｃ級、Ｂ級またはＡ級指導員のいずれかの資格）を保有しており、かつ、その

う

ち１名以上はＡ級指導員であること。

今大会では、退場，失格等でベンチに公認指導者資格保有者がいなくなった時点で

当該チームを「不完全となったチーム」とみなし、その試合を不戦敗とする。

3 エントリーしたメンバー（監督・コーチ・マネージャーを含む）は，全国大会終了

まで変更できない。

④ 帯同審判員１名（ＪＤＢＡ登録審判員・監督兼務不可・Jr 審判員、スタッフ不可）

※Jr 審判員については、協力審判員としての参加は可能です。



（４）競技フロアに降りることができるのは、登録した選手と監督・コーチ・マネージャ

ーとし、競技フロアに降りる場合は、ゴム底の体育館シューズの着用を義務付ける。

（５）予選リーグでは勝ち点制を採用して順位を決定し、全チームが決勝トーナメントに

進出する。（勝ちを２点・引き分け１点・負けを０点とする。）勝ち点の合計点数が

同じ場合は，「各試合終了時の味方内野人数合計の多い方」・「直接対決の勝者」・

「各試合終了時の相手内野人数合計の少ない方」の順で上位を決定する。それでも決

ま

らない場合は決定戦を行う。

（６）決勝トーナメントでは、各セットごとに勝敗を決し、セット終了時に内野人数が同

数

の場合には、Ｖポイントゲーム（セット終了時の状態で試合を再開し、最初にアウ

ト

を取ったチームの勝ち）を行う。

（７）審判員への抗議は一切認めない。

（８）選手への厳しい指導（体罰・罵声等）があった場合は、大会本部より処分を下すこ

とになります。また，全国大会への推薦ができない場合があります。

（９）競技規則・出場資格等に不備が生じた場合、また、大会終了後に発覚した場合、全

国大会への推薦が出来ない場合があります。

13 チーム編成・出場資格

○チャンピオンシップの部

（１）令和７年４月現在、小学校３年生～６年生のチームで、１チーム１２名～２０名

（ただし、３年生単独チームは不可）

（２）日本ドッジボール協会のＤ－１登録チーム（必須）

（３）選手全員がスポーツ安全保険（団体登録）等に加入していること。

（４）ベンチ入りするチーム役員（監督・コーチ・マネージャー）全員が公認指導者資格

（Ｃ

級、Ｂ級またはＡ級指導員のいずれかの資格）を保有しており、かつ、そのうち１

名

以上はＡ級指導員であること。

（５）参加チームは大会当日、プラカードを持参すること。

○子ども会・フレンドリーの部

令和７年４月現在、小学校３年生～６年生のチームで、１チーム８名～１５名

（ただし、３年生単独チームは不可）

※ただし、チャンピオンシップの部登録チームとの重複登録はできません。

○キッズの部



令和７年４月現在、小学校１年生～３年生のチームで、１チーム７名～１５名

※チャンピオンシップの部及び子ども会・フレンドリーの部との重複登録は可とする。

14 表 彰

優勝チーム及び上位入賞チームを表彰する。

チャンピオンシップの部の優勝チームは、令和８年３月２９日（日）第３５回春の全

国小学生ドッジボール選手権全国大会（福岡県・福岡市総合体育館（照葉積水ハウス

アリーナ））への推薦権を獲得する。

また、上位４チームは、令和８年３月１日（日）第１０回春の関東ドッジボール選手

権（栃木県・日環アリーナ）への推薦権を獲得する。

15 申し込み方法

令和８年１月１5日（月・祝）までに参加申込書兼同意書を大会事務局あて E‐mail
で 送付してください。また、チャンピオンシップの部につきましては、期限内にＪＤＢ

Ａチームサイトより大会エントリーをして最後に「エントリー（ボタン）」を必ずクリッ

クしてください。ＪＤＢＡの大会エントリーを怠りますと、参加資格を失います。

16 組合せ抽選会・監督会議

チャンピオンシップの部の組合せ抽選会・監督会議は、以下のとおり開催します。

令和８年１月 17日（日） 会場：牛久体育会（牛久ジュニア・キッズ大会昼休み）

（当日欠席の場合は、代理抽選となります。）

※予期せぬ感染症等の拡大や災害等の発生等によっては、競技委員会が抽選を行う場合

があります。

※子ども会・フレンドリーの部およびキッズの部につきましては、競技委員会の責任抽

選とさせていただきます。

17 その他

（１）責任者及び父母が必ず引率してください。引率者がいない場合、棄権とします。

（２） 参加選手には万一の事故に備え、「スポーツ安全保険」への団体加入を義務付けま

す。

（３）今大会のチャンピオンシップの部に参加するチームには、日本ドッジボール協会へ

のＤ－１登録を義務付けています。（未記入事項等がある場合は参加不可とします。）

（４）大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。競技中に選手が

負傷した場合、会場において応急処置をしますが、主催者はその後の責任を負いま



せんのであらかじめご了承ください。また、大会会場までの往復中の事故等につい

ても責任を負いかねますのでご注意ください。けが，病気などで救急車を呼ぶ必要

がある場合、必ず大会本部に連絡してください。救急車等の手配は、大会本部で行

い

ます。

（５）本大会で撮影した写真・映像は大会のポスター・チラシ・プログラム・ＣＭ・ＶＴ

Ｒ・ＪＤＢＡNEWS・インターネット等に使用する場合がございますので、あらか

じ

めご了承ください。県協会ホームページ上でも使用します。

（６）今大会のチャンピオンシップの部でベンチ入りする役員（監督・コーチ・マネージ

ャー）は、指導者資格の確認のため、個人会員証（名刺サイズのＪＤＢＡメンバー

ズカード）をネームホルダー等に入れて携帯してください。

18 本大会に関するお問い合わせ先

＜ 大会事務局 ＞

第３５回春の小学生ドッジボール選手権 茨城県大会係

住 所 〒310-0031 水戸市大工町１－２－２２

茨城県ドッジボール協会総務委員長 小川 啓之

e-mail info@idba.jp 電話 090‐2333‐3360


